
 Beleid Tropenrooster De Opstap 

 Wanneer krijgen scholen een tropenrooster? 
 Het  schoolbestuur  kan  zelf  een  tropenrooster  instellen  bij  extreem  warm  zomerweer.  Het 
 minimum  aantal  lesuren  per  schooljaar  moet  de  school  wel  halen  (verplichte 
 onderwijstijd).  De  in  het  verleden  opgespaarde  marge-uren  kunnen  hiervoor  worden 
 ingezet. 

 Arbeidsomstandigheden onderwijs 
 In  de  Arbeidsomstandighedenwet  (Arbowet)  staat  geen  maximum  temperatuur  waarbij 
 nog  gewerkt  mag  worden.  Wel  regelt  de  Arbowet  dat  een  werkgever  ervoor  moet  zorgen 
 dat  medewerkers  veilig  en  gezond  kunnen  werken.  De  temperatuur  mag  geen  gevaar 
 opleveren  voor  de  gezondheid  van  de  werknemers.  Leraren  en  leerlingen  gelden  in  zo'n 
 geval  als  werknemers.  Personeel  en  (ouders  van)  leerlingen  kunnen  een  beroep  doen  op 
 de Arbowet. 
 Oplopende  temperaturen  in  de  klas  gaan  hand  in  hand  met  teruglopende  concentratie. 
 Zonder  airco  stijgt  het  kwik  in  het  klaslokaal  gedurende  de  dag.  Dit  is  ook  op  De  Opstap 
 het geval. 

 Maatregelen bij extreme warmte op school 
 Bij  hoge  temperaturen  kan  een  school  maatregelen  nemen.  Een  voorbeeld  van  deze 
 maatregel  is  het  instellen  van  een  tropenrooster  met  kortere  lesuren/lesdagen.  De  school 
 moet  de  ouders  informeren  over  een  tropenrooster.  Hebben  de  ouders  geen  opvang  voor 
 hun  kinderen?  Dan  moet  de  school  een  alternatief  programma  (opvang)  aanbieden 
 tijdens de uren waarop de lessen vervallen. 

 Andere maatregelen zijn: 
 ●  zo kort mogelijk aaneengesloten werken; 
 ●  pauzeren in koele ruimtes; 
 ●  extra ventilatie; 
 ●  veel drinken. 

 Hoe krijgt het beleid tropenrooster op De Opstap vorm: 
 ●  Bij  extreem  hoge  temperaturen  in  school  kan  de  directie  van  De  Opstap  het 

 besluit nemen over te gaan op een tropenrooster. 
 ●  Bij het nemen van dit besluit neemt het team het volgende in overweging: 

 o  Hoe  ziet  de  weersvoorspelling  (KNMI  De  Bilt)  er  voor  de  komende  dagen 
 uit?; 

 o  Betreft  deze  voorspelling  één  of  meerdere  dagen?  Wel/niet  onderbroken 
 door vrije dagen/weekend?; 

 o  Zijn de werkomstandigheden in de school nog acceptabel? 
 ●  Elke  dag  zal  bekeken  worden  of  het  Tropenrooster  gehandhaafd  blijft  of  niet. 

 School informeert ouders elke dag via Social Schools. 
 ●  Wanneer  de  schoolleiding  besluit  over  te  gaan  tot  een  tropenrooster,  dan  kan  dit 

 alleen onder de volgende voorwaarden: 
 o  Ouders  en  BSO  worden  minimaal  24  uur  van  te  voren  definitief 

 geïnformeerd; 
 o  Ouders  en  BSO  worden  minimaal  48  uur  van  tevoren  op  de  hoogte 

 gebracht dat de kans bestaat dat het tropenrooster ingaat; 
 o  De Opstap moet aangeven voor welke periode het tropenrooster geldig is; 
 o  Daarbij  moet  de  school  een  alternatief  programma  (opvang)  aanbieden 

 tijdens  de  uren  waarop  de  lessen  vervallen  voor  kinderen  van  ouders  die 
 geen opvang kunnen realiseren. 

 o  Ouders  worden  door  school  geïnformeerd  dat  ze  de  BSO/externe  opvang 
 moeten informeren over gewijzigde tijden van school. 

 o  School  stuurt  de  BSO’s  in  IJsselstein  ook  een  bericht  dat  het  tropenrooster 
 in gang wordt gezet; 



 Hoe ziet het tropenrooster er uit? 
 ●  De  schooltijden  voor  de  groepen  1  t/m  8  zijn  van  08:00  tot  12:30  uur  op  ma,  di, 

 woe, do en vr. 
 ●  Pauzetijden op een dag met Tropenrooster wordt ingekort naar 1 kwartier. 

 Wat ‘kost’ een tropenrooster? 
 ●  Een  tropendag  ‘kost’  1:30  uur  per  groep  per  dag.  Een  tropenweek  kost  7:30  uur 

 per  groep.  De  in  het  verleden  opgespaarde  marge-uren  kunnen  hiervoor  worden 
 ingezet. 

 Gymlessen: 
 ●  Bij extreme warmte zal de gymles aangepast worden of komen te vervallen. 


